UUKIMTNMYHOE OECATUOHEBHOE MEHIO ONA
OPrAHU3ALIUU MUTAHUA OETEN 3-7 JIET B
[OY (neto-oceHb)



Ce30H: neTo-oceHb

[eHb 1. NoHeaenbHUK

Hepensa nepsas

Bo3spactHas Kateropus: 3-7 net

MBAOY Nel175

Mpuem nuwm Ne peu.
HaumeHoBaHue 6n104, Macca nopuuu B benku Hupbl Yrnesoapbl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00

1  |Omnet HaTypa/ibHbIN 120 3,5 5,37 2,8 157,72 268
2 OBoLm cBexune (nopunamm) orypbl 50 0,35 0,05 0,95 6 148
3 Xneb nweHnYHbIN dopmoBoin 35 2,98 1,16 14,88 84,7 573
4 Macno camso4yHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
5 Cbip nonyTeepabiit (mopuusmm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75
6 Yaii c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 423 10,1 14,1 26,7 361,0

BTOpOW 3aBTpaK 10.30-11.00

1 COKM 0BOLLHblE, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE 180 0,9 0,18 18 101,93 501

uTOro 180 0,9 0,18 18 101,93

ob6eg 12.00-13.00

1 Cyn KapTtodenbHbiii ¢ 6060BbIMM 200 5,03 3,67 19,21 130,74 113
2 KoTneTtbl 3 NTULbI NPUNYLLEHHbIE 70 8,4 8,08 23,43 129 372
3 MakapOoHHble U3aenma oTBapHble 130 5,88 4,76 29,29 194,9 256
4 MKpa KabauykoBas 50 0,46 2,35 2,96 34,8 50
5 Xneb prkaHoi 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT 13 cmecu cyxodppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uTOro 680 24,1 19,4 113,4 668,3

nongHuk 15.30

1 bynouka goporkHan 70 6,21 9,15 30,5 196,37 543
2 KMCNOMONOYHBIM HAaNnUTOK 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

utoro 250 11,3 13,7 37,7 291,8

y*uH 18.30

1 |Pary u3 oBouei 150 5,37 12,4 37,2 253 177
2 Xneb nweHnYHbIN GopmoBoN 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
3 |PpykTbl cBEMME 100 0,26 0,17 11,47 52 82
4 |KodeiiHbli HaNUTOK C MOIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

utoro 480 i 16,18 75,81 464,81

Co/b NMLLeBan NoBapeHHasn MoANPOBaHHaA >
UTOrO 3a uenblii aeHb 2013 57,46 63,46 271,6 1887,8




Ce30H: N1eTo-0CeHb

AeHb 2. BTopHUK

Hepena nepsas
Bo3spacTtHasa Kareropumsa: 3-7 ner

MBAOY Nel175

Mpuem nuwmn Ne peuy,.
HaumeHoBaHue 61104 Macca nopuuu B benku Hupbi Yrnesopapbl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00

1 Cyn MOJIOYHbIN C KPYNOW NWEHUYHOM 200 5,21 4,98 18,75 209,82 140
2 Xneb nweHnYHbIN dopmoBoi 40 3,40 1,32 17,00 96,80 573
3 Macno cansoyHoe (nopumsamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,40 79
4 ANuUo BapeHoe 49 6,22 5,68 0,34 21,63 267
5 Yaii c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 494 15,0 15,6 44,2 393,7

BTOpOM 3aBTpakK 10.30-11.00

1 CoKM oBOLLHbIE, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE 180 0,9 0,18 18 101,93 501

uToro 180 0,9 0,18 18 101,93

ob6epn 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHblii ¢ PprUKaZenbKamm 200 9,84 10,21 15,2 152,46 123
2 MeyeHb, TyLWEeHHas B COyce CMeTaHHOM 80 3,6 6,16 18,8 155 359
3 Kawa rpeyHesan paccbinyaras 130 8,07 5,67 31,9 183,2 202
4 OBoLM cBexue (Mopumsammn) NomMmuaopbl 50 0,55 0,1 1,9 11 148
5 Xneb prkaHou 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT ns cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uToro 690 26,4 22,7 106,3 680,5

nongHuk 15.30

1 MeyeHbe 50 3,75 4,9 37,2 208,5 582
2 KMCNoMONOYHbI HaNMUTOK 200 5,6 5 8 106 470

uToro 250 9,4 9,9 45,2 314,5

y*KuH 18.30

1 CbIpHWKM U3 TBOPOra 3aneyeHHble 120 4,4 13,2 23,7 231 285
2 Coyc cmeTaHHbIM 30 0,43 1,5 1,76 22,2 408
3 Xneb nweHnYHbIN popmoBoi 40 3,4 1,32 17 96,8 573
4 DpyKTbI CBEXKUNE 100 0,26 0,17 11,47 52 82
5 Monoko KunayeHoe 180 5,04 4,5 8,46 93,6 469

uToro 470 13,53 20,69 62,39 495,6

Co/b NueBan NnoBapeHHan MogMpoBaHHas 5
MUTOTIO 3a uenbiit AeHb 2084 65,13 69,06 276,01 1986,18




Ce30H: N1eTo-0CeHb

AeHb 3. Cpepa
Hepena nepsas
Bo3spacTtHasa Kareropumsa: 3-7 ner

MBAOY Nel175

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHoBaHue 6104, Macca nopuuu B benku Hupbl Yrnesoapbl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00

1 |Cyn MmonoYHbIM C Kpynon maHHOM 200 4,61 4,57 25,13 124,1 140
2 |Xneb nweHnYHbI GopMOoBOM 35 2,98 1,16 14,88 84,7 573
3 |Macno camBo4YHoe (mopumamu) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 |Colp nonyTtBepabiit (nopumnamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75
5 |KodeiHblit HAaNUTOK C MONOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

MTOro 453 13,69 15,82 54,48 380,6

BTOpOW 3aBTpaK 10.30-11.00

1 |dpykrsl cBexme 100 1,5 0,5 21 95 82

uToro 100 1,5 0,5 21 95

o06ep 12.00-13.00

1 |Bopuwy c KanycTom 1 KapTodenem 200 1,84 5,42 10,87 102,08 95
2 |KoTneTbl U3 roBaguHbI 80 10,01 14,6 13,43 211,37 339
3 Miope KapTodenbHoe 130 2,69 4,55 18,1 128,65 377
4 |OBowwm cBeXxuMe (nopumamm) orypubl 50 0,35 0,05 0,95 6 148
5 |Xneb prkaHou 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 |KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uToro 690 19,2 25,1 81,8 626,9

nongHuk 15.30

1 MpAHKK 50 0,55 0,05 28,5 181 581
2 KMCNOMOIOYHbI HAaNnUTOK 200 5,6 5 8 106 470

uToro 250 6,15 5,05 36,5 287

y*uH 18.30

1 Pbiba, 3ane4yeHHas B CMeTaHHOM coyce 80 5,7 6,81 12,38 184,31 311
2 Kawa nweHHaa paccbinyartas 130 5,75 7,03 32,7 163 206
3 Kabauku npunyuweHHble 50 1,36 1,67 8,67 26,7 34/3|
4 |Xneb nweHnYHbIN dopmoBoi 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
5 |Yai c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 490 15,48 16,53 74,52 474,64

Conb nuueBan NnoBapeHHas MoaMpoBaHHas 5
UTOrO 3a yenbiii aeHb 1983 56,02 63,03 268,32 1864,15




Ce30H: NeTo-0CeHb MB/AOY Ne175
AeHb 4. YeTtBepr

Hepena nepsas

Bo3spacTtHasa Kareropumsa: 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHoBaHue 61104, Macca nopuuu B benku HKupbi Yrnesogapbl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00

1 BUTOYKM pbIBHbIE 80 51 5,68 7,68 90,4 307
2 KapTtodenb oTBapHOM ¢ Macnom 130 2,63 4,15 31,23 137,5 152
3 Xneb nweHnYHbIN popmoBoi 35 2,98 1,16 14,88 84,7 573
4 Macno canmBoyHoe (nopuunsamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
5 Yait c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 450 10,86 14,65 61,85 378,03

BTOPOI1 3aBTpaK 10.30-11.00

1  |PpykTbl cBEXME 100 1,5 0,5 21 95 82

WUTOro 100 1,50 0,50 21,00 95,00

o6ep 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHblii BereTapuaHCcKuim 200 2,53 5,5 8,25 79,08 78
2 F'ynsaw n3 0TBapHOMN roBAANHbI 80 6,51 6 14,39 190,69 327
3 MaKapOoHHble n3fenna oTBapHble 130 5,88 4,76 29,29 194,9 256
4 MKpa KabauykoBas 50 0,46 2,35 2,96 34,8 50
5 Xneb prraHow 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 |Komnot u3 cmecu cyxodpyKkToB 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uToro 690 19,69 19,12 93,36 678,28

nonaHuk 15.30

1 KpeHzenb caxapHbiit 70 6,64 6,65 29,28 182,85 460
2 |Kucnomonounsiit Hanutok 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

uToro 250 11,68 11,15 36,48 278,25

y*XuH 18.30

1 |Kawa pucosas monouHas xugkas 200 5,54 8,62 30,4 289 236
2 |Xneb nweHnuHbIN popMOBOI 35 2,98 1,16 14,88 84,7 573|
3 ALo BapeHoe 49 6,22 5,68 0,34 21,63 267
4 KaKkao ¢ MOZIOKOM 200 3,19 2,77 13,84 83,68 462

UTOro 484 17,93 18,23 59,46 479,01

Conb NuweBas NnoBapeHHana MoanpoBaHHasA 5
MUTOTIO 3a uenbiit AeHb 1974 61,66 63,65 272,15 1908,6




Ce30H: NeTo-0CeHb MB/AOY Ne175
AeHb 5. NaTHMua

Hepena nepsas

Bo3spacTtHasa Kareropumsa: 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHoBaHue 61104, Macca nopuuu B benku Hupbi Yrnesopabl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00

1 3aneKkaHKa 13 TBOpOra ¢ pucom 120 11,9 11,9 37,6 179 14/5
2 CoyC MOJIOYHbIN CNaaKui 50 3,3 3,18 7,86 35,3 406
3 Xneb nweHnYHbIN dopmoBoi 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
4 Macno cansoyHoe (nopumsamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
5 KodenHbI HanMTOK C MOJIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

UTOro 405 20,7 22,3 72,6 411,5

BTOpOW 3aBTpakK 10.30-11.00

1 COKM 0BOLUHbIE, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE 180 0,9 0,18 18 101,93 501

uToro 180 0,9 0,18 18 101,93

o6ep 12.00-13.00

1 CBEKO/IbHUK 200 3,82 12,1 13,2 138,23 98
2 YKapkoe no-gomatuHemy 200 9,99 15,44 33,97 378,08 328
3 OBoLM cBeXxMe (Mopumsamu) nomuaopbl 50 0,55 0,1 1,9 11 148
4 Xneb prkaHoM 50 4,05 0,5 24,4 121 574
5 KomnoT 13 cmecu cyXxodpyKToB 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uTOoro 680 18,7 28,2 87,5 706,1

noagHuk 15.30

1 DpyKTbI CBEMME 100 0,26 0,13 11,47 57 82
2 MeyeHbe 25 1,88 2,45 13,6 154,25 582
3 K1MCNOMONIOYHBIN HAaNUTOK 180 0,04 4 /.2 95,4 470

UTOro 305 7,2 7,1 37,3 301,7

yuH 18.30 15,10334261
1 Kala nweHHaa MONOYHAA XKUAKaa 200 8,8 9,46 38,95 327 235
2 Xne6 nieHnuHbI GOpMOBOIA 50 4,25 1,65 21,25 121 573
3 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

WTOro 450 13,17 11,14 68,22 476,03

Conb NuuieBas NoBapeHHasa noaMpoBaHHaA 5
UTOTIO 3a uenbiii AeHb 2020 60,6 68,9 283,7 1997,2




Ce30H: neTo-oceHb

AeHb 6. MoHeaeNbHUK

Hepensa sTopas

Bo3spacTtHasa Kareropumsa: 3-7 ner

MBAOY Ne175

MNpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHoBaHue 61104 Macca nopuum B benku HKupbl Yrnesoabl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00

3 |Aiiuo sapeHoe 49 6,22 5,68 0,34 21,63 267
4 |KanycTa TyweHas 120 2,58 4,56 12,96 151,72 380
3 |Xneb nweHunyHbIli dopmoBoit 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
4 Macno cnmsoyHoe (nopunsamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
5 |Cobip nonytBepAabiit (mopumsamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75
6 Yait c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 417 14,6 18,7 34,2 358,6

BTOpOW 3aBTpaK 10.30-11.00

1 |®pyKTbl cBEXME 100 1,5 0,5 21 95 82

UTOoro 100 1,5 0,5 21 95

o6ep 12.00-13.00

1 |Cyn c makapoHHbIMW U3aenMamm u Kaptobenem 200 2,43 3,44 14,83 101,92 129
2 MNTnya TyweHasn 80 4,41 7,62 8,35 184 301
3 Miope KapTodenbHoe 130 2,69 4,55 18,1 128,65 377
4 |OBowm cBexue (Nopumammn) NnomMmuaopsl 50 0,55 0,1 1,9 11 148
5 |Xneb prkaHoi 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 Komnot 13 cmecu cyxodppyKtos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

UTOoro 690 14,4 16,2 81,7 604,4

nonaHuk 15.30

1 |BatpywkKa c TBOPOXKHbIM dapLiem 80 5,03 9,6 41,13 166,338 531
2  |KncnomonouHblit HanMTOK 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

uToro 260 10,1 14,1 48,3 262,3

y*KuH 18.30

1 Kawa "Opyx6a" 200 5,24 5,5 28,15 207,93 229
Xneb nweHnYHbIN popmoBoit 50 4,25 1,65 21,25 121 573
5 Mo10KO KunayeHoe 200 5,6 5 9,4 104 469

utoro 450 15,09 12,15 58,8 432,93

Conb nuuieBan noBapeHHan MoaMpoBaHHas 5
UTOrO 3a yenbiii aeHb 1917 55,7 61,7 243,9 1753,2




Ce30H: NeTo-0CeHb MB/AOY Ne175
AeHb 7. BTOpHUK
Hepensa sTopas

Bo3pactHasa kateropusa: 3-7 net Ne peu.
Mpuem nuwm Xupbl Yrnesogbl Kkan
HaumeHoBaHue 61104, Macca nopuuu B benku
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00

1 3aneKkaHKa 13 TBOpora 120 6,38 16,2 24,04 187,14 279
2 Coyc MOJIOYHbIN CnaaKkui 50 3,3 3,18 7,86 35,3 406
3 Xneb nweHnYHbIN popmoBoit 40 3,4 1,32 17 96,8 573
4 Macno canmBoyHoe (nopumnsmm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
5 Yai c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

UToro 415 13,2 24,4 57,0 384,7

BTOpOI1 3aBTpaK 10.30-11.00

1 DpYKTbI CBEXME 100 1,5 0,5 21 95 82

uToro 100 1,5 0,5 21 95

obep 12.00-13.00

1 LLIn n3 ceexken Kanycrbl ¢ KapTodenem 200 1,66 5,39 11,73 92,75 104
2 Onajgbu U3 NEYEHMU NO-KYHLUEBCKU 80 4,8 1,86 5,04 228 357
3 KapTodenb oTBapHOI ¢ macnom 130 2,63 4,15 31,23 137,5 152
4 OBowWM cBeXKe (nopunamm) orypbl 50 0,35 0,05 0,95 6 148
5 Xneb prkaHoi 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT 13 cmecu cyxodppyKToB 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

UTOrO 690 13,8 12,0 87,4 643,1

nongHuk 15.30

1 bynoyka gomawHas 70 5,74 10 39,09 202,63 542
KMCIOMONOUHDI HaNMUTOK 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

uToro 250 10,8 14,5 46,3 298,0

y*uH 18.30

1 Kalua 13 0BCAHDBIX X10MbeB "TepKynec” )uakas 200 6,93 7,59 25,9 200,23 234
2 Xneb nieHUYHbIN GOPMOBOIA 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 Ao BapeHoe 49 6,22 5,68 0,34 121,63 267
4 KodeliHbIi HanUTOK C MOJIOKOM 2(_)0 2,94 2,62 14,39 87,_21 465

uToro 489 19,49 17,21 57,63 505,87

Conb NuweBas NnosapeHHas MoanMpoBaHHasa 5
MTOIO 3a uenbiit AeHb 1944 58,75 68,53 269,3 1926,63




Ce30H: NeTo-0CeHb MB/AOY Ne175
AeHb 8. Cpepa

Hepensa sTopas

Bo3spacTtHasa Kareropumsa: 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHoBaHue 61104, Macca nopuuu B benku HKupbl Yrnesopabl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00

1 Cyn MOMIOYHbIN C MaKapOHHbIMW U34ENNAMU 200 5,98 6,4 20,67 159,1 139
2 Xneb nweHnYHbI GopMOBOI 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 Macno cansoyHoe (mopuusamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 Kakao c monokom 200 3,19 2,77 13,84 83,68 462

MTOro 445 12,6 14,1 51,6 377,0

BTOpOI4 3aBTpak 10.30-11.00

1 COKwM 0BOLLHbIE, QPYKTOBbIE U ArOAHbIE 180 0,9 0,18 18 101,93 501

UTOro 180 0,9 0,18 18 101,93

o6epn 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHblit ¢ Kpynown 200 2,11 4,44 15,06 128,72 114
2 Mepel, GapLMPOBaHHbIA MACOM 1 PUCOM 200 12,7 19,56 35,2 326 332
5 Xneb pyraHoW 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT us cmecu cyxoppyKtos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

WUTOro 630 19,1 24,5 88,7 633,5

nonpHuk 15.30

1 dpyKTbI CBEXMNE 100 0,26 0,18 11,47 52 82
2 MNeyeHbe 25 1,88 2,45 18,6 154,25 582
3 KMCNOMONOUHBIN HAaMUTOK 180 >,U4 4,5 7,2 95,4 470

uTOoro 305 7,2 7,1 37,3 301,7

y*uH 18.30
1 dprKagenbku pbibHbIE, 3aNeYeHHbIe C MOMOYHBIM 80 10,31 14,2 25,23 209,06 264
coycom

2 Miope KapTodenbHoe 130 2,69 4,55 18,1 128,65 377
3 OBoLLM CBEXKME (NOpLMAMM) OTypLbl 50 0,35 0,05 0,95 3 148|
4 Xneb nieHUYHbIN GOopPMOBOI 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
5 Yait ¢ caxapom 200 0,12 0,03 8,02 23,03 457

UToro 490 16,02 19,82 65,05 444,37

Conb nuuLeBan noBapeHHasa MoAMPOBaHHasA 5
UTOTIO 3a uenbiii AeHb 2050 55,8 65,8 260,6 1858,4




Ce30H: NeTo-0CeHb MB/AOY Ne175
AeHb 9. YetBepr

Hepensa sTopas

Bo3spacTtHasa Kareropumsa: 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHoBaHue 61104, Macca nopuuu B benku HKupbi Yrnesoapbl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00

1 Pbiba, TylleHHaa B TOMaTe C 0BOLW,aMM 80 5,89 6,81 12,65 100,89 299
2 Kawa nweHnyHas paccbinyartas 120 3,53 3,5 19,74 102,52 206
3 Xneb nweHWYHbIN popmoBoi 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
5 Macno camsoyHoe (nopumsamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
6 Yai c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

UTOro 435 12,1 15,0 53,2 341,4

BTOpOM 3aBTpaK 10.30-11.00

1 |DpykTbl CBEXME 100 1,5 0,5 21 95 82

uToro 100 1,5 0,5 21 95

o6epn 12.00-13.00

1 Bopuy, neTHui 200 3,14 3,09 3,86 82,31 64
2 Mnos 13 roBsAgMHbI 200 10,07 17,89 36,58 349,56 330
3 MKpa KabauykoBas 50 0,46 2,35 2,96 34,8 50
4 Xneb prkaHoi 50 4,05 0,5 24,4 121 574
5 KomnoT ns cmecu cyxoppyKToB 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uTOro 680 18,0 23,8 81,9 645,5

nonaHuk 15.30

1 MUpPOXKOK NeyeHbl ¢ A610Kamm 70 6,63 5,6 22,85 180,9 SE
2 |KucnomonouHbiit HanuToK 180 5,04 4,5 7,2 ?5,4 470

uToro 250 11,7 10,1 30,1 276,3

y*XuH 18.30

1  |Cyn monouHbii ¢ Kpynoi maHHOM 200 4,61 8,57 31,23 224,1 1‘2
2 |Xneb nweHnyHbIli dopmosoit 50 4,25 1,65 21,25 121 573
3 |KodeitHblit HaNUTOK C MONOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

WUTOro 450 11,8 12,84 66,87 432,31

Conb nuuieBasn noBapeHHan MogMpoBaHHas 5
UTOrO 3a yenblii aeHb 1915 55,1 62,2 253,0 1790,5




Ce30H: neTo-oceHb MBAOY Nel175
Aenb 10. NAaTHMUA

Hepens sTopas

Bo3pactHas Kateropwus: 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne peu.
HaumeHoBaHue 6a104, Macca nopuuu B benku Hupbi Yrnesopgbl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00

1 Kalwa 13 oBcaHbIX x10nbeB "Mepkynec” kuakas 200 6,93 7,59 25,9 200,23 234
2 Xneb nweHn4YHbIN GopMOBOIA 35 2,98 1,16 14,88 84,7 573
3 Macno canBoyHoe (nopumnsamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 Cbip nonyTeBepAblit (nopunsamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75|
5 Yai ¢ caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 453 13,2 16,3 48,9 397,6

BTOpOM 3aBTpaK 10.30-11.00

1 COKwM 0BOLLHbIE, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE 180 0,9 0,18 18 101,93 501

uToro 180 0,9 0,18 18 101,93

o6ep 12.00-13.00

1 Cyn v3 oBolLei 200 1,86 4,43 10,89 129,56 116
2 |Tedrenu ns rosaamHbl B MonoYHOM coyce 80 14,24 18,56 13,5 223,3 349
3 KapTodenb oTBapHON ¢ maciom 130 2,63 4,15 31,23 137,5 152
4 OBolm cBexue (Nopumammn) NnomMmuaopsbl 50 0,55 0,1 1,9 11 148
5 Xneb p>kaHoM 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT ns cmecu cyxodppyKkTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uToro 690 23,6 27,8 96,0 680,2

nonaHuk 15.30

1 MpAHKK 50 0,55 0,05 28,5 181 581
2 KncnomonoyHbi HaNnUTOK 200 5,6 5 8 106 470

uToro 250 6,2 51 36,5 287,0

y*uH 18.30

1 BapeHWKK feHmBbIe CO CMEeTaHOoM 120 7,37 13,68 29,07 224,1 289
2 Xneb nweHnYHbIN GopMoBOiA 35 2,98 1,16 14,88 84,7 573|
3 ®PpyKTbI CBEXMNE 100 1,5 0,5 21 95 82
4 Kakao ¢ mosiokom 200 3,19 2,77 13,84 83,68 462

uToro 455 15,04 18,11 78,79 487,48

Conb nuueBan noBapeHHas MoaMpoBaHHas 5

UTOrO 3a yenbiii AeHb 2028 58,87 67,34 278,16 1954,13

Wtoro 3a Becb nepuop, 19928 585,1 653,69 2676,73 18926,82

UTtoro cpepHee 3HaYeHUe 58,51 65,369 267,673 1892,682

[na pa3paboTKn NepnekTUBHOrO MEHIO Obl/I MICNONb30BaHbI CieAytolne COOPHUKN:
EAMHbIN CHOPHMK TEXHOIOTMYECKMX HOPMATUBOB, peLenTyp 61104 1 KyIMHAPHbIX U34enni ANA SETCKUX Caf0B, WKOJI, WKOA-UHTEPHATOB, AETCKMX 4OMOB, AETCKMX 0340P0BUTENbHbLIX YYPEKAEHUN, yupeRaeHnit npodeccoHanbHoro

06pazoBaHuA, CNELMaNn3POBaHHbIX YYPEKAEHU ANA HECOBEPLLUEHHONETHMX, HYKAAIOLWMNXCA B COLMANbHOW peabunutaumm, nedebHo-npodunakTMuecknx yupexaeHunin nog pegakumeit npod. Mepesanosa A.A., NMepmb 2021 .
C60pHUK peuenTyp 61104 U KyIMHAPHbIX U34EMIA ANA NMUTaHWA AeTel B 40WKOAbHbIX opraHusaumax / Nog pea. M.M. MorunbHoro u B.A. TytenbaHa, 2011 rog, r. Mocksa

CH0PHMK TEXHUYECKMX HOPMATUBOB A1 NUTaHUA AeTel B AOLWKO/IbHbIX OPraHM3aLuax: MeToAnYeckne peKoMeHaaLUmMm1 U TeXHUYeCcKMe oKymeHTbl. [1.B. MpaweHkos, J1.M. Hukonaesa. - EkatepuHbypr, 2011 roa,
MeHto pa3paboraHo cornacHo TpebosaHuam CaHUTaPHO-INMAEMMNOIOrMYECKMX NpaBun u Hopm CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20



